
WAS IST EIGENTLICH HOM�OPATHIE?

Immer mehr Menschen vertrauen sich bei Beschwerden, besonders bei
chronischen Krankheiten einer hom�opathischen Behandlung an. Hom�opathie ist
eine �u�erst wirksame, tiefgreifende und sanfte Heilmethode. Sie ist die
mittlerweile beliebteste und auch von der Wissenschaft anerkannte Form
alternativer Heilmethodik. Sie st�rkt die Selbstheilungskr�fte und hat keine
Nebenwirkungen. 

Die „Materia medica“ der Hom�opathie umfasst rund 2.500 Ausgangssubstanzen,
deren Potenzierungen in (Mischungsverh�ltnisse) von 1:2 bis 1: 100000
Mischungen und LM-.Potenzen bis Urtinkturen erfolgen kann. Sie wurde in dem
Grundsatz „Similia similibus curentur“ bestimmt. Das hei�t, �hnliches wird
mit �hnlichem geheilt.

In der hom�opathischen Sprechstunde steht das Anamnese-Gespr�ch im
Mittelpunkt der Behandlung. Dabei befragt der Hom�opath die Patienten in
erster Linie nicht zu ihrer akuten Krankheit, sondern er ist bem�ht, sich
ein Bild von der gesamten Befindlichkeit des Patienten zu machen. Im
Repertorium, den unentbehrlichen Handb�chern des Hom�opathen, sind tausende
solcher Symptome aufgef�hrt. Jedem Symptom werden hom�opathische Mittel
zugeordnet, die aufgrund ihres Arzneimittelbildes und der klinischen
Erfahrungen helfen konnten. 

In der klassischen Hom�opathie wird vorerst immer nur mit einem einzigen
Mittel behandelt. Die Patienten erhalten das jeweilige Arzneimittel als
Globuli (Streuk�gelchen zum Lutschen) oder Tropfen, das aufgrund des
Repertoriums und nach Einsch�tzung und Erfahrung des Therapeuten dem Zustand
am �hnlichsten ist. 
Die Hom�opathie baut also auf die Regenerationskraft, das
Selbstheilungssystem des Immunsystems des Menschen. Ihre Grenzen sind dort,
wo ein Organ zerst�rt oder die k�rpereigene Kraft zu schwach ist, z. B. bei
Krebs im fortgeschrittenen Stadium – jedoch nur in diesen F�llen kann sie
nicht mehr heilen.

200 Jahre nach der Entwicklung der Hom�opathie durch Samuel Hahnemann finden
auch viele Allgemein- und Schulmediziner den Weg zur hom�opathischen
Behandlungsweise, denn es ist unumstritten, dass viele Menschen eine
wirkungsstarke Alternative zur invasiblen Schulmedizin suchen und mit der
Hom�opathie fanden.


