Detox-Kur

Wer immer auf der Sonnenseite des Lebens stehen will, noch besser und perfekter sein muR, sollte
innehalten und sich wieder auf Lebensgewinn besinnen. Oft ist es ein riicksichtsloser Alltag, der
unsere Vitalkraft restlos aufzehrt. Stark beschleunigt leben wir nonstop auf der Uberholspur,
verbrauchen unsere korperlichen Ressourcen, Hasten ohne Ruhepausen, werden von unseren
Terminen gemanagt. Um diesen Kreislauf zu stoppen, gibt es die komplette Detox-Kur. Diese ist ein
ganzheitlicher Ansatz, um wohltuende neue Kraft zu schépfen, das harmonische Gleichgewicht von
Korper, Geist und Seele wiederherzustellen. Als vitalisierende Mischung aus Entspannung, GenuR,
Entgiftung und Coaching wird diese Kur Ihren Lebensimpulsen eine neue Qualitdt geben.

Uber den Zeitraum von 3 Wochen werden Sie ca. alle 2 Tage betreut und behandelt mit
entschlackenden Massagen, Packungen / Wickeln und speziellen hocheffektiven
Entgiftungspraparaten, u. a. kolloidalem Siliziumdioxiden, und Algenpraparaten.

Ziel der Detoxikation ist das Regenerieren der kdrpereigenen Entgiftungswege, die Befreiung des
Organismus von Giftstoffen, Toxinen und Schwermetallen durch Bindung und Ausscheidung dieser.
Vergiftungssituationen im menschlichen Kérper sind eine Schadigung des Stoffwechsels durch
diverse chemische Substanzen des taglichen Lebens wie Medikamente, Farbstoffe, kiinstliche
Aromen, Konservierungsstoffe, Haushaltschemikalien, GbermaRigem Alkohol- und
Genulmittelkonsum, diverse Umweltfaktoren, Strahlungen ect.

Die Funktion der Stoffwechselorgane wird angeregt, die Prozesse der Blutbildung nomalisiert,
positive Wirkungen bei Hauterkrankungen (Neurodermitis, Psoriasis u.a.) sind nachgewiesen, die
Leistungsfahigkeit wird heraufgesetzt, neurodegenerative Prozesse im Korper, die durch Zellalterung
und Zellentartung verursacht werden, werden extrem verlangsamt durch den antioxydativen
Zellschutzeffekt.



