Die Sauerstofftherapie

Gesundes Leben ist der Wunsch aller Menschen, aber die Gesundheit wird standig
von Verschmutzungen und der Zerstérung unseres Okosystems beeintrachtigt. Das
ist leider Realitat. Darum sind die Anstrengungen des modernen Menschen, seine
Gesundheit beizubehalten, lebenswichtig. Jeder Mensch atmet, aber er ist sich
meistens nicht Uber die existenzielle Wichtigkeit der ausreichenden
Sauerstoffversorgung bewusst. Sauerstoff ist der Ursprung des Lebens und er ist
natlrlich auch der Ursprung unserer Gesundheit, ein wichtiger Faktor zur
Stressbewaltigung, bei geistiger Arbeit, zur Vorbeugung von
Erschopfungszustanden, Regeneration nach dem Sport und zur Schénheitspflege
(optimale Versorgung der Zellen).

Die Sauerstofftherapie

- Beschleunigt extrem die Regeneration nach kdrperlichen Anstrengungen /
Workout

- Erhoht die Konzentration, Wachsamkeit und Gedachtnisleistung

- Sauerstoff gibt Energie! 90 % unserer Energie beziehen wir durch
Sauerstoff und nur 10 % durch unsere Nahrung und Wasser

- Sauerstoff vitalisiert das Immunsystem, die Hirnleistungen und
Denkprozesse

- Unterstutzt Heilungsprozesse und verlangsamt den Alterungsprozess

- Starkt das Herz und reduziert die Gefahr von Infarkten

- Beruhigt und stabilisiert das Nervensystem (vorbeugend gegen Demenz)

- Ist ein natirliches Mittel gegen Kopfschmerzen, Migrane und Erschépfung

- Ist das naturlichste Mittel ohne jegliche Risiken und Nebenwirkungen

- Verbessert die Verdauung und den Stoffwechsel

- Lindert Muskelkater, beschleunigt Heilungen nach Verletzungen

- Unterstutzt sportliche Leistungsfahigkeit

- Vermindert Erschopfungszustande und hilft bei Ein- und
Durchschlafstérungen

In der Sauerstoffbehandlung wird Sauerstoff gereinigt, von Stickstoff und
Kohlendioxid befreit, der Sauerstoffgehalt der Atemluft um bis zu 150 % gesteigert.
Es werden Uber 100000 Anionen pro Kubikzentimeter Luft produziert, die das
Immunsystem so aktiv unterstitzen!



